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Календарный учебный график на 2024 - 2025 учебный год является локальным нормативным документом, 
регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в муниципальном бюджетном 
дошкольном образовательном учреждении «Детский сад № 9 «Белоснежка». 

Календарный  учебный график учитывает в полном объёме возрастные психофизические особенности 
воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 

 

Содержание календарного  учебного графика включает в себя следующие сведения: 

 количество групп в детском саду; 
 режим работы ДОУ; 
 продолжительность учебного года; 
 количество недель в учебном году; 
 сроки проведения мониторинга; 
 праздничные дни; 
 режим дня; 
 расписание непосредственно образовательной деятельности; 
 модель физического развития; 
 перечень дополнительных образовательных услуг 

 план культурно-досуговой деятельности. 
 

  



Календарный учебный график  
МБДОУ «Детский сад №9 «Белоснежка»  на 2024-2025 учебный год 

Содержание Сроки и периоды 

Начало учебного года 03.09.2024 

Окончание учебного года 31.05.2025 

Количество недель в учебном году 39 недель  
Количество учебных недель 38 недель 

Продолжительность учебной недели 5 дней (с понедельника – пятницу) 
Режим работы 7.00-19.00 

Общее количество групп в ДОУ 4 группы дошкольного возраста 

Период входного мониторинга 1-2 неделя сентября  
Итоговый мониторинг 3-4 неделя апреля (в подготовительной группе) 

3-4 неделя мая (все остальные группы)  
Зимние каникулы 30.12.2024-08.01.2025 

Праздничные дни 04.11.2024; 22.02-24.02.2025; 08.03-10.03.2024; 01.05-04.05.2025; 

09.05-11 .05.2025г. 
Летний оздоровительный период С 1 июня по 31 августа  
Период проведения родительских собраний и 
педагогических всеобучей 

Организационные собрания во всех группах – август, сентябрь 

Общие родительские собрания – сентябрь, май   
Тематические педагогические всеобучи для родителей во всех 
группах – октябрь, декабрь, февраль, апрель. 

Итоговые родительские собрания во всех группах – май, июнь 

 

 

  



Продолжительность и количество учебных недель  
 

Группы 

Сентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь Январь Февраль Март Апрель Май 

1-2 

нед. 
3-4 

нед. 
1-2 

нед. 
3-4 

нед. 
1-2 

нед. 
3-4 

нед. 
1-2 

нед. 
3-4 

нед. 
2 

нед. 
3-4 

нед. 
1-2 

нед. 
3-4 

нед. 
1-2 

нед. 
3-5 

нед. 
1-2 

нед. 
3-4 

нед. 
1-2 

нед. 
3-4 

нед. 
2 младшая 

группа  
 

ФИЗ-6 

МУЗ-4 
ФИЗ-6 

МУЗ-4 

НОД-10 

ФИЗ-6 

МУЗ-4 

НОД-10 

ФИЗ-6 

МУЗ-4 

НОД-10 

ФИЗ-6 

МУЗ-4 

НОД-10 

ФИЗ-6 

МУЗ-4 

НОД-10 

ФИЗ-6 

МУЗ-4 

НОД-10 

ФИЗ-6 

МУЗ-4 

НОД-10 

ФИЗ-3 

МУЗ-2 

НОД-5 

ФИЗ-6 

МУЗ-4 

НОД-10 

ФИЗ-6 

МУЗ-4 

НОД-10 

ФИЗ-6 

МУЗ-4 

НОД-10 

ФИЗ-6 

МУЗ-4 

НОД-10 

ФИЗ-9 

МУЗ-6 

НОД-15 

ФИЗ-6 

МУЗ-4 

НОД-10 

ФИЗ-6 

МУЗ-4 

НОД-10 

ФИЗ-6 

МУЗ-4 

НОД-10 

ФИЗ-6 

МУЗ-4 

 

ФИЗ -108 занятий в год,  МУЗ – 72 занятия в год,  НОД – 160 занятий в год 

Средняя группа  
 

ФИЗ-6 

МУЗ-4 
ФИЗ-6 

МУЗ-4 

НОД-10 

ФИЗ-6 

МУЗ-4 

НОД-10 

ФИЗ-6 

МУЗ-4 

НОД-10 

ФИЗ-6 

МУЗ-4 

НОД-10 

ФИЗ-6 

МУЗ-4 

НОД-10 

ФИЗ-6 

МУЗ-4 

НОД-10 

ФИЗ-6 

МУЗ-4 

НОД-10 

ФИЗ-3 

МУЗ-2 

НОД-5 

ФИЗ-6 

МУЗ-4 

НОД-10 

ФИЗ-6 

МУЗ-4 

НОД-10 

ФИЗ-6 

МУЗ-4 

НОД-10 

ФИЗ-6 

МУЗ-4 

НОД-10 

ФИЗ-9 

МУЗ-6 

НОД-15 

ФИЗ-6 

МУЗ-4 

НОД-10 

ФИЗ-6 

МУЗ-4 

НОД-10 

ФИЗ-6 

МУЗ-4 

НОД-10 

ФИЗ-6 

МУЗ-4 

ФИЗ -108 занятий в год,  МУЗ – 72 занятия в год,  НОД – 160 занятий в год 

Старшая группа  
 

ФИЗ-6 

МУЗ-4 
ФИЗ-6 

МУЗ-4 

НОД-20 

ФИЗ-6 

МУЗ-4 

НОД-20 

ФИЗ-6 

МУЗ-4 

НОД-20 

ФИЗ-6 

МУЗ-4 

НОД-20 

ФИЗ-6 

МУЗ-4 

НОД-20 

ФИЗ-6 

МУЗ-4 

НОД-20 

ФИЗ-6 

МУЗ-4 

НОД-20 

ФИЗ-3 

МУЗ-2 

НОД-10 

ФИЗ-6 

МУЗ-4 

НОД-20 

ФИЗ-6 

МУЗ-4 

НОД-20 

ФИЗ-6 

МУЗ-4 

НОД-20 

ФИЗ-6 

МУЗ-4 

НОД-20 

ФИЗ-9 

МУЗ-6 

НОД-30 

ФИЗ-6 

МУЗ-4 

НОД-20 

ФИЗ-6 

МУЗ-4 

НОД-20 

ФИЗ-6 

МУЗ-4 

НОД-20 

ФИЗ-6 

МУЗ-4 

ФИЗ -108 занятий в год,  МУЗ – 72 занятия в год,  НОД – 320 занятий в год 

Подготовительная 
группа 

 

ФИЗ-6 

МУЗ-4 
ФИЗ-6 

МУЗ-4 

НОД-22 

ФИЗ-6 

МУЗ-4 

НОД-22 

ФИЗ-6 

МУЗ-4 

НОД-22 

ФИЗ-6 

МУЗ-4 

НОД-22 

ФИЗ-6 

МУЗ-4 

НОД-22 

ФИЗ-6 

МУЗ-4 

НОД-22 

ФИЗ-6 

МУЗ-4 

НОД-22 

ФИЗ-3 

МУЗ-2 

НОД-11 

ФИЗ-6 

МУЗ-4 

НОД-22 

ФИЗ-6 

МУЗ-4 

НОД-22 

ФИЗ-6 

МУЗ-4 

НОД-22 

ФИЗ-6 

МУЗ-4 

НОД-22 

ФИЗ-9 

МУЗ-6 

НОД-33 

ФИЗ-6 

МУЗ-4 

НОД-22 

ФИЗ-6 

МУЗ-4 

НОД-22 

ФИЗ-6 

МУЗ-4 

НОД-22 

ФИЗ-6 

МУЗ-4 

ФИЗ -108 занятий в год,  МУЗ – 72 занятия в год,  НОД – 352 занятий в год 

 

 

  



Режим дня 

 
№ Виды деятельности Время 

2 младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная 
группа 

1 Утренний приём, игры, общение 7.00 - 8.05 7.00 - 8.10 7.00 - 8.15 7.00 - 8.15 

2 Утренняя гимнастика  8.10 - 8.20 8.10 - 8.20 8.20 - 8.30 8.20 - 8.30 

3 Воспитание КГН, завтрак  8.20 - 8.50 8.20 - 8.50 8.30 - 8.50 8.30 - 8.50 

4 Непосредственно образовательная 
деятельность: образовательные ситуации  9.00 - 9.40 9.00 - 9.50 9.00 - 10.35 9.00 - 11.15 

5 Второй завтрак 9.50  10.00  10.00  10.00  

6 Подготовка к прогулке, прогулка, 

спортивные и подвижные игры, 
самостоятельная игровая деятельность, 
возвращение с прогулки 

10.10 - 11.30 10.20 - 11.45 10.35 - 12.00 11.15 - 12.15 

7 Воспитание КГН, обед 12.00 - 13.00 12.10 - 13.00 12.30 - 13.00 12.35 - 13.00 

8 Подготовка ко сну, сон 13.00 - 15.00 13.00 - 15.00 13.00 - 15.00 13.00 - 15.00 

9 Постепенный подъем, вторая 
гимнастика, водные процедуры 

15.00 - 15.20 15.00 - 15.20 15.00 - 15.20 15.00 - 15.20 

10 Полдник 15.20 - 15.30 15.20 - 15.30 15.20 - 15.30 15.20 - 15.30 

11 Непосредственно образовательная 
деятельность: образовательные ситуации 

- - 15.30 - 16.00 15.30 - 16.00 

12 Самостоятельная деятельность детей, 
игры, общение (в том числе 
индивидуальное), досуги  

15.30 - 16.30 15.30 - 16.30 16.00 - 16.30 16.00 - 16.30 

13 Ужин 16.20 - 17.00 16.20 - 17.00 16.30 - 17.00 16.30 - 17.00 

14 Подготовка к прогулке, прогулка: 
спортивные и подвижные игры, 
самостоятельная игровая деятельность, 
индивидуальная работа с детьми, работа с 
родителями 

17.00 - 19.00 17.00 - 19.00 17.00 - 19.00 17.00 - 19.00 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание непосредственно образовательной деятельности в группах на 2024-2025 учебный год 
 

 2 младшая группа №1 

 «Солнышки» 

Средняя группа №3 

«Веснушки» 

Старшая группа №2 

«Звездочки» 

Подготовительная группа №4 

«Капитошки» 

П
он

ед
ел

ьн
ик

 9.00 – 9.15     Музыка    
9.25 – 10.05 Ознакомление с 
окружающим миром 

(1,2,3)/конструирование (4) 
 

9.00 – 9.20 Ознакомление с 
окружающим миром 

(1,2,3)/конструирование (4) 
9.25 – 9.45  Музыка 

9.00 – 9.20 Ознакомление с окружающим 
миром 

9.10 - Музей (2 понедельник) 
10.10 – 10.35 Музыка 

15.30 – 15.55    Конструирование  

9.00 – 9.25 Ознакомление с 
окружающим миром 

9.40- 10.10 Чтение художественной 
литературы 

10.00 - Музей (2 понедельник) 
10.45 – 11.15 Музыка    

Вт
ор

ни
к  

9.00 – 9.15 Физкультура (зал)  
9.25 – 9.40  Математика 

9.00 – 9.20 Математика 

9.30 – 9.50  Физкультура(зал) 
9.00 – 9.20     Математика 

10.10 – 10.35 Физкультура  
15.30 – 15.55   Чтение художественной 
литературы 

9.00 – 9.30   Математика 

9.40 – 10.10    Развитие речи 

10.45 – 11.15  Физкультура 

С
ре

да
 

 

9.00 – 9.15    Музыка  
9.25 – 9.40 Развитие речи   
 

9.00 – 9.20 Рисование (1,3)/ чтение 
худ. литературы (2,4) 
9.30 – 9.50   Музыка 

9.00 – 9.20    Рисование (1,3)/худ. труд (2,4) 
10.10 – 10.35   Музыка   
15.30 – 15.55   Развитие речи 

9.00 – 9.30     Грамота 

9.40 – 10.10   Лепка 
10.45 – 11.15  Музыка 

Ч
ет

ве
рг

 

9.00 – 9.15    Физкультура (зал) 
9.25 – 9.40 Рисование (1,3) / чтение 
худ. литературы (2,4) 

9.00 – 9.20   Развитие речи           
9.30 – 9.50 Физкультура (зал) 

9.00 – 9.20 Подготовка к обучению грамоте 

10.10 – 10.35 Физкультура 

11.10   Детская библиотека (3 четверг) 

9.00 – 9.30      Математика 

9.40 – 10.10    Рисование 

10.45 – 11.15  Физкультура 

П
ят

ни
ца

 

9.00 – 9.15   Лепка (1,3)/ 
Аппликация (2,4) 
9.30 – 9.45 Физкультура (улица) 

 

9.00 – 9.20 Лепка (1,4) 

/аппликация (2)/худ. труд (3) 
 9.50 – 10.10 Физкультура (улица) 
 

9.00 – 9.30   Лепка (1,3) /аппликация (2,4)  

10.15 – 10.35 Физкультура (улица)  
15.30 – 16.00 Дорогою добра 

(социально коммуникативное развитие) 

9.00 – 9.30   Худ. труд (1,2) 

 /Аппликация (3,4) 

11.10   Детская библиотека  
(3 пятница) 
10.40 – 11.10 Физкультура (улица) 

 

 

 



План культурно-досуговой деятельности воспитанников на 2024-2025 учебный год 

№ Мероприятие Возрастная группа Дата проведения Место проведения Ответственный 

1 День знаний Все группы 
3 сентября 

Веранды групп, 
групповые ячейки 

Музыкальный 
руководитель 

2 Легкоатлетический кросс «Золотая 
осень» 

Все группы 
4-10 сентября По согласованию Инструктор по ФК 

3 Месячник безопасности Все группы 

до 20 сентября 
МБДОУ №9 

«Белоснежка» 

Заместитель 
заведующего 

 

4 Праздник Осени Все группы Сентябрь  По согласованию 
Музыкальный 
руководитель 

5 Международный праздник «День 
ученика» 

Все группы 19 сентября  ДОУ 
Заместитель 
заведующего 

7 Праздник  гимнастики «Гимнастика-

фантастика» 

Старшая, 
подготовительная 

группы 

Ноябрь 2024 По согласованию Инструктор по ФК 

8 Шашечный турнир  Старшая, 
подготовительная 

группы 

Ноябрь 2024 По согласованию Инструктор по ФК 

9 Творческий конкурс «Поздравительная 
открытка для Деда Мороза» 

Все группы Ноябрь 2024 По согласованию 
Заместитель 
заведующего 

10 Праздник мам Все группы 
21-25 ноября По согласованию 

Музыкальный 
руководитель 

11 Международный флешмоб «Задача дня» Все группы Декабрь 2024 ДОУ 
Заместитель 
заведующего 

12 Новогодний калейдоскоп Все группы 
21-28 декабря По согласованию 

Музыкальный 
руководитель 

13 Рождественские встречи, старый Новый 
год 

Все группы 
10-14 января По согласованию 

Музыкальный 
руководитель 

15 Фестиваль «Уральская лыжня» для 
воспитанников ДОУ 

Старшая, 
подготовительная 

группы 

Февраль 2025 По согласованию Инструктор по ФК 

16 Участие во Всероссийской акции 
«Лыжня России-2025» 

Старшая, 
подготовительная 

группы 

Февраль 2025 По согласованию Инструктор по ФК 

17 Участие во Всероссийских 
соревнованиях по конькобежному 
спорту «Лёд надежды нашей-2025» 

Старшая, 
подготовительная 

группы 

Февраль 2025 По согласованию Инструктор по ФК 

18 Развлечение «День Рождения Все группы Февраль 2025 МБДОУ №9 Воспитатели 



Белоснежки» «Белоснежка» Музыкальный 
руководитель 

19 Спортивный  праздник «Богатырские 
игры» 

Подготовительная 
группа 

Февраль 2025 По согласованию Инструктор по ФК 

20 Международная обучающая 
математическая «ОЛИМПИАДА 
ПЕТЕРСОН» 

Подготовительная 
группа Февраль 2025 ДОУ 

Заместитель 

заведующего 

 

21 Месячник Защитника Отечества Все группы 

13-22 февраля По согласованию 

Воспитатели 

Музыкальный 
руководитель 

22 Праздник бабушек и мам Все группы 
5-10 марта По согласованию 

Музыкальный 
руководитель 

23 Чемпионата профессий «Baby Skills» Подготовительная 
группа Март 2025 

МБДОУ «ЦРР – 

детский сад №18 
«Семицветик» 

Заместитель 
заведующего 

24 Весенняя «Неделя Добра» Все группы 

Март 2025 ДОУ 

Заместитель 
заведующего 

 

25 Социальная акция  в ДОУ «Цветы для 
детского сада» 

Все группы Март 2025 ДОУ 
Заместитель 
заведующего 

26 Муниципальный этап областной 
интеллектуально-творческой 
экологической кейс-игры «GreenTeam» 

Подготовительная 
группа Март 2025 ДОУ 

Заместитель 
заведующего 

28 День здоровья Все группы 7 апреля 2025 
Веранды групп, 

групповые ячейки 
Инструктор по ФК 

29 Фестиваль детского творчества 
«Веснушка» «Краски детства» 

Средняя, старшая, 
подготовительная 

группы 

Апрель 2025 По согласованию 
Музыкальный 
руководитель 

31 Акция «День дарения книг», 
посвященная Международному дню 
детской книги 

Все группы 

Апрель 2025 ДОУ 

Заместитель 
заведующего 

 

32 Городской конкурс чтецов, 
посвященный  Дню пограничника 

Старшая, 
подготовительная 

группы 

Май 2025 

МБДОУ «ЦРР – 

детский сад №18 
«Семицветик» 

Заместитель 
заведующего 

 

33 Выпускной Подготовительная 
группа 

Май-июнь 2025 Музыкальный зал 
Музыкальный 
руководитель 

34 Велопробег «Я люблю жизнь» 

 

Все группы Июнь 2025 По согласованию 
Заместитель 
заведующего 

35 Спортивный  праздник «МОЙ ДРУГ – 

ВЕЛОСИПЕД» 

Старшая, 
подготовительная 

группы 

Август-сентябрь 2025 По согласованию 

Заместитель 
заведующего 

 



Модель двигательного режима в ДОУ 

 

 

 

  

• Проводится в зале (зимой), на открытом воздухе 
(летом).

Утренняя 
ритмическая 
гимнастика 
(ежедневно)

• Младший, средний и старший дошкольный  
возраст – 3 занятия в неделю.

Физкультурные 
занятие в спортивном 
зале (по расписанию)

• В осенне-весенний период – бег, подвижные 
игры. 

• В зимний период – ходьба на лыжах.

Физкультурные 
занятия на свежем 

воздухе (1 раз в неделю)

• Хороводные игры, игры малой подвижности в 
перерыве  между занятиями. 

Двигательная 
разминка (ежедневно)

• На каждом занятии.Физкультминутка 
(ежедневно)

• С учетом двигательной активности детей в 
предыдущей деятельности, фронтальные и 

подгрупповые формы.

Подвижные, 
спортивные игры и 
физ. упражнения на 
прогулке (ежедневно)

• Под руководством воспитателя  по желанию 
детей, с использованием игрового двигательного 

оборудования.

Самостоятельная 
двигательная 

деятельность детей  
(на прогулке в 1 и 2 половину 

дня, ежедневно)

• После подъема или в постели, с  включением 
закаливающих, коррегирующих упражнений. 

Гимнастика после сна 
(ежедневно)



Перечень дополнительных общеразвивающих программ на 2024-2025 учебный год 

 

Название Возраст Описание Стоимость 
1 занятия 

(руб) 

Кол-во 
занятий 

в год 

Стоимость 
в месяц 

Кружок 
познавательно-

речевого 
направления 

«Математика для 
дошкольников» 

5-7 лет Всестороннее развитие детей 
5-7 лет, через формирование 
умственных способностей и 
творческой активности, на 
основе развития необходимых 
элементарных 
математических 
представлений, 
способствующих в 
дальнейшем хорошей 
адаптации в школе. 

250,0 32 1000 

Кружок 
познавательно-

речевого 
направления 
«Говорушки» 

3-4 года Развитие речи детей 
младшего дошкольного 
возраста. Формирование 

умения выразительно читать 
стихи, потешки. Знакомство с 

разновидностями 
пальчиковых игр. Развитие 
мелкой моторики 

250,0 40 800 

Кружок 
познавательно-

речевого 
направления 

«Основы 
конструирования и 

робототехники» 

3-7 лет Создание благоприятных 
условий для развития 
творческо-конструктивных 
способностей, технического 
творчества и познавательной 
активности дошкольников 
посредством образовательных 
конструкторов и 
робототехники в условиях 
детского сада. 

250,0 40 1000,0 
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